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Artista
Bailarina, actriz en formación, modelo, apasionada,
auténtica y creativa, con habilidades técnicas
profesionales y empíricas en danza, teatro y actividad
física en su mayoria. Me destaco por mi versatilidad y
capacidad expresiva en los proyectos que realizo. Mi
formación incluye estudios en academias,
organizaciones, cursos virtuales/presenciales, entre
otros. 
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Contacto

Experiencia

REDES SOCIALES

BODY HEALTHY || Septiembre 2024 - Actualmente,
profesora de rumba fitness
Extra en producciones de televisión nacional e internacional y en comerciales 
Asociaión redes solidarias - Al son del jembe
Tallerista. Marzo 2024 - Septiembre 2024
Modelo en Wella professionals 
ETDC BOX CROSSFIT || Febrero 2024 - Julio
Clases dirigidas grupales baile (Rumba). 
Modelo y bailarina en video musical “Ush y Wash” con Estratósfera Récords, Diana
Production y Ludex. Marzo - Abril, 2024.
Bailarina en video musical "Si tú no me quieres"; Tony Dize; Twister El Rey; Wiolfiorillo
y demás cantantes.
Monitora HEVS
Universidad de Córdoba || Octubre a Noviembre de 2023
Actividades como monitora en hábitos y estilos de vida saludables para la comunidad de
María La Baja, Bolívar.
Instructora de Baile Academia Af Dance || Octubre 2022 - Junio 2023 Enseñanza de
Técnicas de Baile, desarrollo de coreografías, planificación y organización de las
sesiones de clase para los diferentes niveles. 
Bailarina del cantante Josdy en el Festival De La Ciruela. Marzo 2023.



Premios
Papel principal en obras de teatro 
Primer lugar en Concurso de Champeta - CC Carnaval (Barranquilla, Marzo 2024)  Tercer
lugar en Concurso de Champeta - CC Parque Alegra (Barranquilla, Octubre 2023) Finalista
en el concurso Talento en el Podio del Ministerio del Deporte. Septiembre 2021 Diversos
premios en la halterofilia (levantamiento de pesas) 2008 - 2015

 Formación

Habilidades
Liderazgo Creatividad
Trabajo en equipo
Adaptabilidad Disciplina

Taller de Teatro y Danza. Eduxi (2024 - 2025)

Fundamento y alternativas de actividad física por grupos poblacionales. Ministerio del Deporte. 

Champeta, Af Dance. 2023. 

Bases del entrenamiento deportivo. SENA, 80 horas - 2022.

Fundamentos y alternativas en Actividad Física por grupos poblacionales. Escuela virtual del
deporte, 12 horas. 2022.

 Promotor de actividad física - Capacítate para el empleo. 

Danza: la vida es movimiento. Corporación universitaria CENDA. Octubre 2021. 

Curso: Implementación de estrategias para la promoción de hábitos y estilos de vida saludables, 
horas.
 
Curso: complementaria virtual en hábitos saludables a partir de la alimentación y la actividad físic
40 horas. 

Curso: Teórico y práctico de actividad física musicalizada y promoción de hábitos y estilos de vid
saludable. 22 y 23 de diciembre del 2020, Turbaco Bolívar. 

Técnico en sistemas. SENA || 2012

Profesora de Rumba y funcional Gimnasio de pesas Luis Mejía || Julio 2021 - Febrero
2022
profesora de rumba, funcional y entrenadora general; atenta a que se ejecuten las técnicas y
peso adecuado; ayudante de carga y descarga; encargada de la publicidad e imagen, etc.
Batalla de flores con el grupo Af Dance de Champeta. Abril 2022.

Dirigir clases grupales musicalizadas de acuerdo con tendencias y técnicas de
acondicionamiento físico - nivel básico

Administración Financiera (Materias culminadas - (retirada) Universidad de
Cartagena

Fisioterapia deportiva 2024


